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Comune di Fonzaso

ORGANIZZA

Corso d
orienteering

Sono aperte leiscrizioni al corso di orienteering aperto a tutti,
cheinizierada 24 Febbraio 2010 con 3 lezioni teoriche, |
mercoledi alle ore 20.00 presso centro del volontariato ex Inapli
aFonzaso e 2 lezioni pratiche il sabato ore 15.00
1° ritrovo presso il cortile della scuola media di Fonzaso.
|| corso saratenuto datecnici federali Fiso a solo costo del
tesseramento all’ ASD Fonzaso e FISO.

Per iscrizioni einformazioni rivolgers a : asd.fonzaso@libero.it

Fortunato Facen 328 2262298 - Guido Parteli 329 5868075
Vannes Cor so 349 3606926

L'ORIENTEERING E' BELLO, FA MUOVERE GAMBE E
CERVELLO

Chi partecipa ad una prova di Orientamento, utilizza una carta topografica realizzata
appositamente per questo Sport, con segni convenzionali unificati in tutto il mondo.
Si gareggia individualmente od in squadra, transitando dai diversi punti di controllo posti sul

territorio.

Raggiunto il punto di controllo si dovra registrare il passaggio sul proprio testimone di gara.
Vince chi impiega il tempo minore; in questo Sport non vince sempre il piti veloce, ma colui
che & in grado di orientarsi piti rapidamente e di fare le scelte di percorso migliori.

NON SOLO GARA

Nell'Orienteering ognuno insegueil proprio obiettivo:

I'atleta corre per raggiungere un risultato agonistico, la famiglia
eil principiante per divertirsi in compagnia etrascorrere
unasana giornata all'aria aperta.
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