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Alle societa venete affiliate alla FISO

Oggetto: giornata di allenamenti CO sul Monte Zucco, comune di Pieve di
Cadore (BL), 27 luglio 2025

Il Comitato FISO Veneto ¢ lieto di invitare la Vostra Societa al seguente evento
inserito nel programma degli allenamenti del Comitato rivolto principalmente a
tutto il settore giovanile ma aperto anche agli adulti.

Programma:

* 9.45 ritrovo e parcheggio presso area picnic de “La Fontana del Sass”
(46.41399, 12.35533) in via Manzago a Tai di Cadore, per via dei pochi
parcheggi si raccomanda di venire con auto piene per rispetto degli altri
utenti della montagna, alternativamente si puo lasciare 'auto al parcheggio
del palaghiaccio 1 km piu a valle.

« 10.00 inizio allenamento classico middle a sequenza obbligata
* 12.00 pausa, pranzo al sacco

« 13.30 inizio prova di caccia al tesoro

« 15.30 fine allenamenti ed inizio raccolta lanterne

Iscrizioni sul sito FISO, link: https://www.fiso.it/allenamento/2025542
Costi (da pagare sul posto come contributo al Comitato):
« gratuito per tutti gli under 20 tesserati alle societa venete
» 1€ per senior, master e per chi non ha la tessera di una societa veneta

Non é richiesta alcuna autorizzazione scritta da parte dei genitori degli atleti.
L'organizzazione declina ogni responsabilita per danni a persone o cose.
Raccomandiamo la presenza di almeno un responsabile adulto per ogni societa.

Percorsi (ai giovani agonisti consigliamo di iscriversi nella propria categoria, per
tutti gli altri ci sono i consueti percorsi a colori in base alla difficolta):

« M12=W12=BIANCO

« M14=W14=GIALLO

« M16=W16=R0OSSO

« M18=W18=NERO (=MW20 che saranno coinvolti nell'aiutare i piu giovani)

Referente dell'allenamento: Riccardo Marson (marson.riccardo@fisoveneto.it).

Mappa: Monte Zucco (impianto C-O 1224), Comitato FISO Veneto ex A.S.D.
FIVE-O, aggiornamento 2022, scala 1:10000, eq. 5m.

Terreno: bosco di abeti, il fondo & quasi sempre soffice, erboso e molto pulito,
qualche volta paludoso oppure con vegetazione che limita la visibilita. Il terreno é
il pendio nord del Monte Zucco che € ricco di dettagli. Nella parte sud sono
presenti scarpate di roccia, prestare attenzione.
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